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En este boletín, te contamos los eventos y 

actividades en las que hemos participado 

desde el Programa PARES en los últimos 

meses.  

¡Destacamos la participación en los premios 
Europa Se Siente 2024 y la consecución del 

premio en la Categoría Social y el premio 

Estrella de Oro!  

Además, entrevistamos a Raquel Torralba 
Planes, Trabajadora Social Comunitaria del 

Centro de Servicios Sociales Murcia Norte. 
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Puedes consultar toda la información detallada del programa en la web y seguirnos en redes sociales.

Si caminas solo, 
 irás más rápido,  

si caminas acompañado, 
llegarás más lejos…
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Bienvenidos/as al Programa PARES  
Programa de Acompañamiento al Realojo de Familias en 
Situación de Exclusión Social y Residencial Cronificada.

http://www.programapares.org
mailto:info.pares@programapares.org
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    EN QUÉ ESTAMOS…
 
 

 

El Programa PARES lo lleva a cabo la Asociación Habito de Murcia y está cofinanciado por el 
Fondo Social Europeo Plus y la Consejería de Política social, Familias e Igualdad de la Región de 
Murcia y tiene como fin acompañar a personas y familias en situación de exclusión residencial 
cronificada e histórica para el realojo en viviendas adecuadas y en contextos inclusivos. Por otro lado, 
la compra de viviendas para realojar a las familias se lleva a cabo por parte de la Consejería de 
Fomento e Infraestructuras y está financiada por los Fondos FEDER (Fondo Europeo de Desarrollo 
Regional). 

Actualmente el Programa está implementado en 11 municipios: Murcia, Alcantarilla, Mazarrón, 
Lorca, Cieza, Fuente Álamo, Cartagena, Puerto Lumbreras, Jumilla, San Pedro del Pinatar y 
Fortuna. 

En el programa, a fecha julio de 2024, están participando 103 familias y se han realizado 65 
realojos: 237 personas, 126 adultos y 111 menores. 

 
PREMIOS EUROPA SE SIENTE 2024.  

El Programa PARES gana el premio en 
categoría Social y el premio Estrella de Oro. 

Durante los días 20 y 21 de junio de 2024 se 
celebró en Cádiz el Acto de Comunicación Anual 
de Fondos Europeos (https://europasesiente.com/)  
, organizado por el Ministerio de Hacienda y 
Función Pública, donde estuvo presente la 
vicepresidenta primera del Gobierno y ministra 
de Hacienda, María Jesús Montero.  
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E n m a r c a d o e n e s t e A c t o , s e 
organizaron los Premios Europa Se 
Siente 2024, donde el objetivo era dar 
visibilidad a diferentes proyectos 
cofinanciados con fondos europeos en 
todo el territorio nacional. Estas 
actuaciones estaban divididas en seis 
categor ías : Compet i t iva, Verde, 
Conectada, Social, Cercana y Agua. 

El día 21 de junio se desarrolló la 
jornada donde los 12 proyectos 
seleccionados (tres por categoría) se expusieron al público de forma presencial y online, para 
después llevar a cabo una votación entre los/as asistentes y personas conectadas online para 
elegir el mejor proyecto de cada categoría y el mejor proyecto de todos (Premio Estrella de 
oro).  

Tras las votaciones, ¡el Programa PARES ganó en primer lugar el premio en la Categoría 
Social y después el premio Estrella de Oro! 

Una inmensa satisfacción que compartimos con las familias participantes, con las 
administraciones públicas regionales y locales que forman parte del Programa PARES, más 
concretamente con la Consejería de Política Social, Familias e Igualdad, la Consejería de 
Fomento e Infraestructuras, y Servicios Sociales y Urbanismo/Vivienda de los 11 municipios 

participantes, y también con las 
entidades sociales y personas que nos 
han apoyado y han s ido parte 
fundamental en el desarrollo del 
Programa. 

El Programa PARES se caracteriza por 
llevar a cabo un modelo de realojo 
inclusivo e innovador, dirigido a familias 
procedentes de situaciones cronificadas 
de exclusión residencial y chabolismo, a 
través de un proceso donde el 
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Compartimos el vídeo que presentamos en Cádiz donde se recogen las claves principales 
del Programa y sus resultados: https://www.youtube.com/watch?v=CA3nbfxqxP0 

Por otro lado, en el siguiente enlace se puede ver toda la jornada con los diferentes premios 
en cada categoría: https://www.youtube.com/watch?v=hWhPBmR1LyU&t=12725s 

Queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento a todas las entidades públicas y 
privadas, participantes y amigos/as por su apoyo y colaboración, que han sido 
fundamentales para que el Programa PARES gane estos premios en un marco tan 
importante como es el Acto de Comunicación Anual de Fondos Europeos. Este 
reconocimiento es un reflejo del esfuerzo conjunto y la dedicación de todos/as, donde el 
esfuerzo y la resiliencia de los/as participantes del Programa tiene especial relevancia. 
¡Gracias por acompañarnos en este camino! ¡Vamos a por más logros! 

NOTICIAS PUBLICADAS 
PREMIOS EUROPA SE 

SIENTE 2024 

En el marco de los Premios 
Europa Se Siente 2024, se 
publicaron varias noticias y 
reportajes sobre los premios 
y sobre el Programa PARES.  

En la pág ina web de l 
Ayuntamiento de Chiclana 
dedicaron un apartado a los 
premios Europa Se Siente 
celebrados en los municipios 
del Puerto de Santa María y 
Chiclana: 

https://www.chiclana.es/
noticias/detalle-noticia/el-
programa-pares-premio-

estrella-de-oro-del-concurso-
europasesiente-de-fondos-

europeos
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El Diario de Cádiz dedicó un apartado especial al Programa PARES 

 tras obtener ambos premios: 

El Proyecto Pares, Estrella de Oro del II concurso #EuropaSeSiente (diariodecadiz.es)
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Y aquí os dejamos un reportaje que nos hicieron en el periódico La 
Verdad de la Región de Murcia, “De la chabola al hogar” escrito 

por el periodista Rubén García Bastida. 

https://www.laverdad.es/murcia/chabola-hogar-nacio-nieta-salir-20240623073138-nt.html?
ref=https%3A%2F%2Fwww.laverdad.es%2Fmurcia%2Fchabola-hogar-nacio-nieta-

salir-20240623073138-nt.html 
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CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN PROGRAMA PARES  
“POR UNA VIVIENDA DIGNA”  

Desde la Asociación Habito de Murcia y el Programa PARES, se realizó durante junio de 2024 
la Campaña de sensibilización digital “Por una vivienda digna”. Esta campaña se organizó 
para sensibilizar y concienciar sobre la necesidad de que el acceso a una vivienda adecuada 
esté garantizado a toda la población. Tener una vivienda digna afecta directamente a la 
calidad de vida y el bienestar, así como al acceso a los demás derechos básicos. Sin 
embargo, muchas personas y las familias continúan enfrentando desafíos relacionados con la 
falta de vivienda adecuada, el hacinamiento y la infravivienda. 

 
La campaña de sensibilización tuvo una alta participación de entidades públicas y/o privadas, 
se presentaron 30 fotografías de personas realizando el símbolo elegido para la campaña, 
tuvo un alcance significativo en las redes y como consecuencia ha aumentado el número de 
seguidores en nuestras redes sociales, que se refleja en mayor visibilidad de cara al futuro en 
nuestras actuaciones relacionadas con el programa.  

Los logros obtenidos, reflejan también la importancia que da la sociedad a la lucha por 
garantizar el derecho a una vivienda digna para todos/as. ¡Gracias por el apoyo y vuestra 
participación!  

Os dejamos el enlace a nuestras redes sociales para que podáis ver la campaña: 

Facebook: 

 https://www.facebook.comProgramaPARES.acompanamientoafamiliasenexclusion/?locale=es_ES 

Instagram:  

https://www.instagram.com/asociacion_habitomurcia/ 7
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ESTUDIO SOBRE EXCLUSIÓN 
RESIDENCIAL EN MURCIA 

En este apartado compartimos el estudio 
“Exclusión Residencial en Murcia: De la Vivienda 
al Sinhogarismo”. Este trabajo colaborativo fue 
liderado por la Universidad de Murcia, el 
Ayuntamiento de Murcia, el Observatorio de la 
Exclusión y la Fundación Jesús Abandonado. La 
Asociación Habito ha participado junto a otras 
entidades sociales presentes en el municipio, 
aportando información relevante sobre las 
s i tuaciones de exclusión residencial que 
acompañamos. Os dejamos el enlace:  

https://www.um.es/documents/1967679/43268626/
Exclusi%C3%B3n+residencial+en+Murcia+%282023%29+PDF.pdf/

4c630c80-9b9a-98ee-69b0-339e7dd3b22f?t=1700556614920 

 
PRESENTACIÓN DE PROPUESTAS  

PLAN DE DESARROLLO GITANO 2023 

El 21 de mayo asistimos a la presentación de las propuestas que se han hecho en el marco 
del Plan de Desarrollo Gitano 2023 en el Municipio de Murcia. 

Las propuestas de mejora y acciones para el futuro del Plan de Inclusión y Promoción Social 
de la Población Gitana han sido elaboradas dentro de los grupos de participación de los 
barrios de Los Rosales, Polígono de la Paz, La 
Fama, Las 507 del Infante Juan Manuel y Espíritu 
San to d inami zados po r l a Fundac ión 
Secretariado Gitano de Murcia y Servicios 
Sociales del Ayuntamiento de Murcia. 

Consideramos especialmente importante las 
propuestas relacionadas con el área de vivienda 
impulsadas por los vecinos/as de los barrios. La 
inclusión y promoción social de la población 
gitana es fundamental para construir una 
sociedad más justa y equitativa.  
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FORMACIÓN EFICIENCIA ENERGÉTICA PARA FAMILIAS REALOJADAS 

 

Desde Cruz Roja en coordinación con 
el Ayuntamiento de Cieza y el 
Programa PARES se ha dado una 
formación de Eficiencia Energética a 
familias participantes realojadas. Los/
as participantes aprendieron sobre la 
factura de la luz, sobre como ahorrar 
energ ía y sobre t rámi tes tan 
importantes como la solicitud del 
bono social. 

PARTICIPACIÓN JORNADAS EXCLUSIÓN RESIDENCIAL EN MAZARRÓN 

El 7 de junio participamos en la "Jornada para el desarrollo de colectivos en situación de 
exclusión residencial en zonas rurales del municipio de Mazarrón", organizada por el 
Ayuntamiento de Mazarrón. 

Participamos en una mesa redonda junto 
a Cruz Roja, Guardia Civ i l y el 
Observatorio de Exclusión Social de la 
UMU donde intercambiamos reflexiones 
sobre las diferentes situaciones y 
casuísticas relacionadas con la exclusión 
residencial. También pudimos dar a 
conocer el Programa PARES y las 
principales claves para su desarrollo. 
Unas jo r nadas que fue ron muy 
enriquecedoras para todas las personas 
asistentes. Queremos agradecer al 
Ayuntamiento de Mazarrón la invitación 
a estos espacios tan necesarios. 
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RAQUEL TORRALBA PLANES 

 

Raquel Torralba Planes es trabajadora social comunitaria en el Centro de Servicios Sociales 
de Murcia Norte de Murcia, ubicado en el barrio de Espíritu Santo de Espinardo. En su 
tiempo libre, disfruta pasando momentos con su familia y amigos, prefiriendo cenas 
tranquilas y desayunos en su terraza con vistas al monte.  

Se describe a sí misma como constante, sacrificada y empática. 

Aunque no tiene una película favorita, le gustan las películas de miedo y románticas, 
destacando "La lista de Schindler" como una de las que más le impactó en su adolescencia. 
Para ella, su familia se define por el amor, el apoyo y por ser un referente muy importante 
para ella. 

Raquel busca vivir en el presente y su sueño es mejorar la vida de las personas a su 
alrededor. Lo que más le gusta de su trabajo es la diversidad de personas que conoce y las 
lecciones que aprende de sus historias de vida, lo que le ayuda a valorar lo que tiene. 

Si pudiera cumplir un deseo, sería que sus hijas encuentren la felicidad y se sientan 
orgullosas de sí mismas. Su refugio es su hogar y las personas que le rodean, y recuerda con 
cariño los momentos de risas y fiestas con su familia en su infancia.  

¡Muchas gracias Raquel por permitirnos conocerte un poco más y por 
 el apoyo que le brindas al Programa PARES desde tu trabajo diario!
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El cine, es un medio audiovisual que combina el arte, la tecnología y la narrativa para transmitir ideas 
y emociones. El cine puede educar sobre temas históricos, sociales, culturales y científicos. Permite 
explorar diferentes perspectivas culturales, promoviendo así la diversidad y el entendimiento 
intercultural. 

En este apartado vamos a compartir dos cortos relacionados con el acceso a suministros y las 
dificultades que enfrentan algunas personas. Estas historias destacan los desafíos y la resiliencia en la 
gestión de recursos esenciales. A través de estos cortos, exploraremos las realidades y soluciones 
creativas en situaciones de escasez. 

LUZ DE TODOS, SÓLO EL PUEBLO  
ILUMINA AL PUEBLO. 

El documental “Luz de todos” aborda la 
importancia de la cooperación entre comunidades, 
para poner en marcha un programa para la 
generación de energía eléctrica con el objetivo de 
proporcionar un servicio digno, medioambiental 
sostenible y económicamente accesible para todos 
los habitantes de comunidades aisladas de la 
región occidental de Guatemala. 

Está dirigido y producido por: Miquel Carrillo Ponce y la productora; Lazlo Topanich Films i Contrast. 

https://www.youtube.com/watch?v=UY5CGR7qEWw        

  AGUA PARA TODOS. 

El documental “Luz de todos” aborda la importancia 
de la cooperación entre comunidades, para poner 
en marcha un programa para la generación de 
energía eléctrica con el objetivo de proporcionar un 
servicio digno, medioambiental sostenible y 
económicamente accesible para todos los 
habitantes de comunidades aisladas de la región 
occidental de Guatemala. 

Está dirigido y producido por: Miquel Carrillo Ponce y la productora; Lazlo Topanich Films i Contrast. 

 
 https://www.youtube.com/watch?v=TNghY-PEDTE                  
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                               ASOCIACION_HABITOMURCIA                           PROGRAMA PARES 

Entidades fundadoras de Asociación Habito:  

Cáritas Diócesis de Cartagena, Copedeco S. Coop y Fundación Secretariado Gitano

    ¡GRACIAS!
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